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今号の内容
■ 5月の予定
■ 作業報告
■ ミニコーナー「GWのお知らせ」
■ 今月の特集

[職員紹介」
「なにわ人形芝居フェスティバル」
「タスト花見レク」

■ 今月の占い

次号に向けて

みなさまからのご意見・
ご感想・ご要望等お待ち
しております。



あしすと 5月の予定

日 月 火 水 木 金 土
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日 閉所

18 19 20 21 22 23 24

閉所
ランラン
弁当

運営会議 閉所

25 26 27 28 29 30 31

閉所
職員会議
の為

15時30
分

メンバー
ミーティン

グ
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むつみ工房5月予定

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

閉所 閉所

4 5 6 7 8 9 10

閉所 閉所 閉所 閉所

11 12 13 14 15 16 17

閉所
工賃支給

日 閉所

18 19 20 21 22 23 24

閉所
市役所販

売
むつミー
ティング

閉所

25 26 27 28 29 30 31

閉所 閉所

※むつみスタッフMTの日程が未定ですが、その日は16時閉所になります。



タ ス ト5月の予定

※タストスタッフMTの日(24日)は、作業が15時までになります。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

閉所 閉所

4 5 6 7 8 9 10
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閉所
大阪ガス
バザー 閉所



GWのお知らせ

【むつみ工房】

・4/29(火)、5/5(月)、5/6(火)は弁当販売はありません。

・5/7(水)より弁当通常販売予定です。

  4/29 

（火/祝） 

4/30 

（水） 
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（木） 
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（金） 
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（土） 

5/4 

（日） 

5/5 

（月/祝） 
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（火/祝） 
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× 〇 〇 〇 × × × × 〇 

〇 〇 〇 〇 × × 〇 × 〇 

〇 〇 〇 〇 × × × × 〇 

【あしすと】

・4/29(火)、5/5(月)は開所予定です 。

・5/5(月)は作業があります。

午後からボッチャ大会の予定です。

【タスト】

・4/29(火)のみ開所。 5/5(月)、5/6(火)は閉所です 。

・開所日の作業は通常通り行います。

https://www.ac-illust.com/main/detail.php?id=125031
https://www.ac-illust.com/main/detail.php?id=125031


～ 作 業 報 告 ～

むつみ工房3月の売上と工賃（ 4月１5日 支給分）

売上 材料費 工賃

弁当調理・販売 1,387,480 909,142 363,470

時給【593円※固定給+α】

※売上から消費税や必要経費を差し引いた金額を元に工賃を計算しています。

あしすと3月の売上と工賃（4月15日支給分）

会社名 売上 工賃

清掃 正祐寺 25,520

圓通寺 10,000 36,399

すいすい 7,161

軽作業 バンケル辻本 13,421

清水株式 29,482

株式会社コアブルー 67,245 156,382

レフィ 13,422

エルチャレンジ 42,200

施設外就労 きたやま苑 26,400 25,250

こさえたん 11,560 10,500

時給338【円】

※売上から消費税や必要経費を差し引いた金額を元に工賃を計算しています。



タスト3月の売上と工賃（4月１5日 支給分）

時給213【円】

会社名 売上 工賃

軽作業 玉初堂 10,312

株式会社コアブルー 47,276

コクヨKハート 16,119

山田念珠堂 8,940

フラワーNEWS 3,500 126,468

施設外就労 きたやま苑 6,600

こさえたん 31,790

清掃作業（栄ビル、リアライズ） 8,400

自主製品 高津宮 12,760

2/26東成区民センターバ
ザー

1,310

※売上から消費税や必要経費を差し引いた金額を元に工賃を計算しています。

就労事業所の合同運営会議のお知らせ

日時：5月23日(金)
15：00～

場所：むつみ

参加希望の方は各事業所のスタッフまで
お声がけ下さい！



…

202５年4月よりあしすとに
新しいスタッフが来ました～！！

職員さんはどんな人…？ということでいろんな質問を投げてみました！



4/4(金)にタストは花見レクに

大阪天満橋方面に出かけました！

お花見の前に腹ごしらえをと、

タストの利用者の方が調べて下さった

お店の系列店へ♪

今月の特集「タスト花見レク①」

造幣局の特別観桜会に申し込みするも、

残念ながら落選…。

来年こそは！！！とリベンジを胸に…

お店の前で集合写真を一枚☆

駅からの道中にも桜の木がちらほらと…

お天気も良く、お花見日和でした。

にしんそば！



今月の特集「タスト花見レク②」

皆さん事前に考えていたメニューが

あっという間にテーブルの上に並びます…！

それぞれ注文された色々なメニュー
がテーブルに並び、皆でいただきま
す( *´艸｀)

冷たいお蕎麦もあったかいお蕎麦
も、それぞれ美味しかったです♪

デザートにおはぎまで…！皆さんしっかり完食されました！

食後の運動も兼ねて、昼食を食べた縁さんから天満橋方面へ歩きます。

橋を渡る最中から既に桜並木が…！！

咲き始め頃でしたがキレイな桜のじゅうたんが(*’ω’*)



今月の特集「タスト花見レク➂」

お蕎麦が美味しかったです。

桜も凄くきれいでした。

昼食を食べたあとすぐでしたが

美味しそうな露店の商品の匂いに誘
われてついつい食べ歩く姿も…！

・天満橋はお店が出て桜が綺麗でした。

回転焼きを食べました。美味しかったです。

・感想・

・お天気も良くて、お蕎麦も美味しくて桜も綺麗でいい
レクでした！

・感想・



今月の特集「タスト花見レク④」

・タストのレクリエーションで、桜見に行きました。

昼に何やら高そうな蕎麦を頂き、桜見へと天満橋の大川ま
で歩いて行きました。天満橋の桜を観に行くのは、十年ぶり
でした。少し満開では、なかった様でしたがそれでも桜は美し
く咲いていました。本当に久しぶりに行きましたが、屋台の
品物が、とても値上がっていたのは、驚きました。

ちなみに、蕎麦の感想を聞かれますが、全然蕎麦の味が自
分は分かりません。ごめんなさい。

・初めて１０割蕎麦を食べました！

普通の蕎麦との違いと言えば…うーん、な
んとも！味の違いが分かる人間ではなかっ
たようです…。

天ぷらもサクサクで思いのほかさっぱりと食
べる事が出来ました。

肝心のお花見ですが、咲き始めではありま
したが、川沿いに並ぶ桜が凄く綺麗でし
た。なかなかゆっくりと桜を見る機会がな
かったので良い時間を過ごす事が出来まし
た(*^-^*)

・大賀さん感想！

お店の2階スペースを貸し切らせてもらって、いつものス
タッフとメンバーだけで、気兼ねなくゆっくり食事ができま
した。
料理の盛りつけや器、お店の雰囲気もすごく素敵で、
味ももちろん美味しくて、ちょっとした贅沢気分を味わ
えました。
天気も良くて、人の多さもちょうどよくて、外に出るのが
気持ちいい日でした。4月なのに半袖の人もたくさんいて、
初夏みたいな陽気を感じる一日でした。



特集【なにわ人形芝居フェスティバル】

予報では雨予報でしたが…

当日は快晴！桜がとても綺麗でした！

感想

最初はお客さんが来て下さるか分からな
かったですが、なんとか少ないなりにも来て
下さって良かったです。

今年も各区のキャラクターも登場！！

満開の桜を背景に、笑い声や
会話が飛び交い、心までぽかぽ
かになるような時間が流れてい
ました。



朋五一助の九星気学による占い
一白水星 S20 S29 S38 S47 S56 H2 H11 H20 H29

二黒土星 S28 S37 S46 S55 H1 H10 H19 H28 R7

三碧木星 S27 S36 S45 S54 S63 H9 H18 H27 R6

四緑木星 S26 S35 S44 S53 S62 H8 H17 H26 R5

五黄土星 S25 S34 S43 S52 S61 H7 H16 H25 R4

六白金星 S24 S33 S42 S51 S60 H6 H15 H24 R3

七赤金星 S23 S32 S41 S50 S59 H5 H14 H23 R2

八白土星 S22 S31 S40 S49 S58 H4 H13 H22 R1

九紫火星 S21 S30 S39 S48 S57 H3 H12 H21 H30

（注）ただし元旦から節分迄の生まれの人は、前年生まれになります。
昭和50年1月20日生まれの人は昭和49年生まれとみなします。

5月の運勢 5/5～6/5
一白水星
今月は家族や友人の事で良い事が起こるでしょう。近い人が結婚するかも知れませ
ん。付き合いが多くなる為出て行くお金も多くなりますが入って来るお金もあるで
しょう。口の中の病気に注意です。本業以外の事で上手くいく事があるでしょう。
流行りの病気に注意して下さい。

＊ラッキーDAY＝5/11・5/20 ＊ラッキースポット＝弁当屋

二黒土星
今月は環境や考え方が変わっていく為生活パターンが変わっていくでしょう。古い
友人は去って行きますが新しい友人が出来るでしょう。腰の病気に注意です。家の
事で親戚と少し揉め易いですが意外な行動を取ると運が上向いていくでしょう。過
去の問題が解決していくでしょう。

＊ラッキーDAY＝5/12・5/21 ＊ラッキースポット＝生駒山

三碧木星
今月は決めなければいけない事が起こるでしょう。今決めれば将来必ず役に立つ事
があります。人に認められ易い為出世や昇給があるかも知れません。秘密は漏れ易
いです。仕事で変化が起こり易い為やり方が変わっていくかも知れません。閃きが
出て来るでしょう。

＊ラッキーDAY＝5/14・5/23・6/1 ＊ラッキースポット＝動物園



四緑木星
今月は体調の変化や悩みが発生する等余り思う様にいかないでしょう。しかし、金
銭面が良くなって良い出会いに恵まれるでしょう。遠い所から良い知らせが舞い込
んで来ます。遠出をすると解決のヒントが掴めるでしょう。秘密は漏れにくいです。

＊ラッキーDAY＝5/14・5/23・6/1 ＊ラッキースポット＝有馬温泉

五黄土星
今月は真面目に努力すれば必ず報われる時が来るでしょう。生活パターンを変えた
くなりますが今のままが良いでしょう。家の用事が少し増えるかも知れません。生
活の一部に変化があるかも知れません。仕事の環境が変わっていくでしょう。家屋
の事で問題が出て来易いです。

＊ラッキーDAY＝5/15・5/24・6/2 ＊ラッキースポット＝長居公園

六白金星
今月はやる気が出て来て色々挑戦したくなるでしょう。目的を一つに絞ると上手く
行くでしょう。都合の良い話には注意して下さい。自信が出て来る為気が大きくな
ります。その為無理な事を引き受けてしまうかも知れません。口の災いに注意です。
目上の人と揉め易いので注意して下さい。

＊ラッキーDAY＝5/7・5/16・5/25 ＊ラッキースポット＝カラオケ店

七赤金星
今月は人間関係が円滑になって穏やかに過ごせるでしょう。縁談や契約にとても向
いています。長引いていた問題も解決していくでしょう。病気をすれば長引きます。
よく遊びの誘いが来るかも知れません。収入が増えますが出て行くお金も大きいで
す。出会いが多いでしょう。

＊ラッキーDAY＝5/8・5/26・6/4 ＊ラッキースポット＝百貨店

八白土星
今月は予想もしない事が起こるでしょう。意外な結末になる為少し驚くかも知れま
せん。真面目にして来た人は家に関してとても良い事が待っているでしょう。親戚
と相続の事で少し揉め易いですが誠実に対応すれば上手くいきます。関節の病気に
注意して下さい。

＊ラッキーDAY＝5/9・5/27 ＊ラッキースポット＝大阪城

九紫火星
今月は大きな目標が出来てとても活躍するでしょう。目上の引き立てもある為少し
無理を言っても通る事があります。怪我に注意です。発明や発見が出て来る為今迄
知らなかった事が見えて来るでしょう。思ったまま行動すれば必ず成果が付いて来
ます。契約等は少しまとまりにくいです。

＊ラッキーDAY ＝5/10・5/19・5/28 ＊ラッキースポット＝インドカレー店

占いは、あくまで占いです。

当たるも八卦当たらぬも八卦を忘れずに…。



フラワーNEWSにちなんで

今月の花言葉

アスチルベ：Perennial  spiraea （泡盛草）

花の言葉：「恋の訪れ」「気まま」
「自由」

ふわふわとした、泡のようで
やすらぎを与えるような花。

【スタッフより一言】
・メジャーリーグでは選手たちがベンチで「ひまわりの種」を食べている光景をよ
くみますよね。栄養価も高いみたいですが、結局のところ暇つぶしが主な理由だ
そうです。（Y）

・桜は葉桜になって、やっと春の訪れを感じています。今年は、いや、今年も暑そ
うですね。（い）

・これから気候が穏やかになりますね。愛用のカメラぶら下げて、猫と戯れながら
瀬戸内の辺りをぶらり旅したい。（お）

・今年の夏も暑くなりそうですね。体調には十二分にお気をつけてお過ごしくださ
い！（大）

・フェリーから見上げる明石海峡大橋は圧巻！！「博多通りもん」も買えて大満足
な旅でした♪（さ）

むつみ工房（就労継続支援B型）
大阪市天王寺区上汐4-5-11吉祥苑マンション101・102号
06-6773-0418

あしすと（就労継続支援B型）
大阪市天王寺区東高津町4-16ウエイブビル１・２・３階
06-6191-7755

タスト（就労継続支援B型）
大阪市東成区東小橋3-1-15NKBビル2階・4階
06-6975-8050


